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Escuela de Odontologia
y Medicina Avanzada

DIRECTORA
Carmen Corral

Tipo de formacion:
Modular

Fecha de inicio:
27 de marzo de 2026

Fecha de finalizacion
13 de junio de 2026

Lugar

EOMA - Escuela de Odontologia
y Medicina Avanzada

C. Plasencia 11-17, nave 11.
28935 Mostoles (Madrid)

Precio curso: 1300 €
(descuento del 30% para
colegiados de Madrid = 910 €)
Modalidad: Presencial
Plazas maximas: 15

COLABORAN:

VITA

NEXT LEVEL
HIGIENISTA

DE LA PREVENCION A
LA EXCELENCIA CLINICA.

OBJETIVO GLOBAL

La evolucion de la odontologia moderna exige una
actualizacion constante del perfil profesional del higienista
dental.

El presente programa ofrece un abordaje integral, basado en
evidencia cientifica y alineado con las competencias
establecidas por la normativa vigente, para capacitar al
higienista en areas clave como prevencion, odontopediatria,
ortodoncia, ortopedia funcional minimamente invasiva,
nuevas tecnologias, comunicacion clinica, periodoncia y
proétesis.

+34 632 851 952
info@eomaformacion.com
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OBJETIVOS ESPEC{FICOS

Actualizar conocimientos en prevencion, diagndstico basico y
educacion sanitaria.

Desarrollar habilidades en control del biofilm y
mantenimiento periodontal.

Colaborar eficazmente en ortodoncia y alineadores bajo
supervision del odontoélogo.

Reconocer signos de riesgo en pacientes pediatricos y
adultos para derivacion precoz.

Aplicar técnicas preventivas autorizadas en el marco de sus
funciones profesionales.

Optimizar la comunicacion clinica y la relacién con el
paciente.

Integrar tecnologias digitales en registros, protocolos y
documentacion clinica.

Desarrollar pensamiento critico y practicas basadas en
evidencia.
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ESTRUCTURA GENERAL

Duracion total: 7 modulos

Duracion por modulo: 1 dia- 1
dia y medio (entre 4h y 15h)

Modalidad: Presencial, 100%
practica

Dirigido a: Higienistas dentales
que deseen formacion para ser
altamente capacitados en
técnicas preventivas de higiene
bucodental, ortodoncia,
odontopediatria, nuevas
tecnologias...

Cronograma.
Mddulo I: 5h
Médulo II: 8h
Médulo III: 4h
Médulo IV: 5h
Mddulo V: 6h
Médulo VI: 15h
Médulo VII: 10h
TOTAL: 53 horas.

+34 632 851 952
info@eomaformacion.com

MODULO I - ODONTOPEDIATRIA.
(ACTUALIZACION EN SALUD BUCAL INFANTIL)

Duracion: 5 horas

Fecha: 27.03.2026 (tarde)

Resumen: Actualizacion del desarrollo orofacial, prevencion
temprana, caries de primera infancia, MIH, habitos, nutricién,
educacion familiar.

Objetivos Generales:

Capacitar al higienista dental para brindar una atencién
integral, segura y adaptada a las distintas etapas del
desarrollo infantil, mediante la adquisicién de
conocimientos actualizados en prevencion, educacion,
manejo del riesgo, técnicas clinicas y estrategias de
comunicacion especificas para el paciente pediatricoy su
entorno familiar.

@ Ponente: Gema Antunez (Higienista Dental)

Técnico Superior en Higiene Bucodental. Desde 2006
Técnico Superior en Protesis Dental. Desde 2003
Directora de Clinica — Clinica médica y dental Ancora
(Malaga)

SDA Trainer EMS

Miembro de la comision de prevencién de Colegio
Profesional de Higienistas dentales de la

Comunidad de Madrid.

Autora de distintos articulos y publicaciones para higienistas
dentales.

Directora y ponente de distintos cursos para Higienistas
Dentales.
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MODULO II - ORTOPEDIA
MEINIMAMENTE INVASIVA

Duracion: 8 horas

Fecha: 28.03.26 (completo)

Resumen: Deteccidn de disfunciones,
respiracion oral, deglucion, habitos,
acompanamiento preventivo, dispositivos
(solo identificacion).

Objetivo General:

Formar a los higienistas dentales para
impulsar el desarrollo infantil desde la
atencion temprana, con estrategias
practicas y minimamente invasivas

Ponentes: Grupo ABAME
(4 Higienistas dentales expertas en OMI)

Angeles Rosal.

e Grado interuniversitario de logopedia
UVic-Ucc/UOC Barcelona.

* Estudios de especializacion en Ortopedia

Minimamente Invasiva. Universidad
EUNEIZ.
« Técnico Superior en Higiene Bucodental.

Centro de Estudios Profesionales Sanitex

Vigo.
e Técnico operador en Radiodiagnostico

Dental. Centro de Estudios Profesionales

Sanitex Vigo.

Barbara Regueiro Fariias.

 Técnico Superior en Higiene Bucodental.
IES Anxel Casal. Corufia .

» Técnico Superior de Protesis Dental.
Colegio Liceo La Paz. Coruna.

 Estudios de especializacion en Ortopedia

Minimamente Invasiva. Universidad
e EUNEIZ. Vitoria Gasteiz.
Osteopatia (Clinica SanaSport) Ledn.

+34 632 851 952
info@eomaformacion.com

Q Ainoa Vazquez Antonio.

Técnico Superior en Higiene Bucodental.
CIFP A CABALLEIRA-MARCOS
VALCERCEL. Ourense.

Técnico Superior en Radiodiagndstico
Dental EXPERT-CONSEJO DE
SEGURIDAD NUCLEAR. Santiago de
Compostela.

Estudios de especializacion en Ortopedia
Minimamente Invasiva. Universidad
EUNEIZ. Vitoria Gasteiz.

Madelaine Santomé Cordeiro.

Técnico Superior en Higiene Bucodental.
Colegio San Marcos. Ourense.

Técnico Superior en Radiodiagndstico
Dental EXPERT-CONSEJO DE
SEGURIDAD NUCLEAR. Santiago de
Compostela.

Técnico Superior en Protesis Dentales.
Centro de Formacion Profesional Sanitex.
Vigo.

Técnico Superior en administraciony
finanzas. IES Rodeira, Cangas

Estudios de especializacion en Ortopedia
Minimamente Invasiva. Universidad
EUNEIZ. Vitoria Gasteiz.
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MODULO III - RRSS Y COMUNICACION

Duracion: 4 horas

Fecha: 17.04.26

Resumen: Reputacion digital,
comunicacion estratégica, gestion de
resenas, rol del higienista en experiencia
del paciente.

"Mas de 50 resenas de alto valor cada
mes en tu clinica dental:

El sistema para elevar la confianza 'y
reputacion de tu clinica desde dentro"

Ponente: Eva Martin Herranz
(Higienista Dental y copywriter)
* Experta en comunicacion estratégica
aplicada al sector odontoldgico.
e Formadora de equipos clinicos en

habilidades de comunicacion, reputacién
y marketing digital.

Formacion Relevante

» Técnico Superior en Higiene Bucodental

» Técnico Superior en Protesis Dental

e Técnico en Documentacion Sanitaria

e Especializacién en Comunicacion
Persuasiva, Marketing Estratégico y
Copywriting.

+34 632 851 952
info@eomaformacion.com

MODULO IV - BLANQUEAMIENTO
DENTAL, DE LA TEORfA AL EXITO.

Duracion: 5 horas

Fecha: 08.05.26 (tarde)

Resumen: Tipos de agentes, protocolos,
indicaciones, toma de color, aislamiento,
férulas, gestion de sensibilidad (bajo
supervision facultativa).

Objetivo:

e Conocer los distintos tipos de
blanqueantes utilizados en odontologia.

e Adquirir habilidades en el protocolo
fotografico y en la toma de color.

« Diferenciar las técnicas de
blanqueamiento clinico.

« Identificar las técnicas de
blanqueamiento domiciliario.

e Comprender el protocolo del
blanqueamiento combinado.

e Reconocer las contraindicaciones del
tratamiento de blanqueamiento dental.

e Aplicar las indicaciones post-tratamiento
necesarias para preservar los resultados
del blanqueamiento y minimizar riesgos.

e Conocer las claves para el
mantenimiento de blanqueamiento
dental a medio y largo plazo.

» Aprender a confeccionar férulas de
blanqueamiento éptimas.

e Manejar adecuadamente la
hipersensibilidad dental relacionada con
el blanqueamiento.

» Analizar casos clinicos reales.

2 \ Ponente: Dra. Silvia Vera Hernandez.
ﬁ (Patrocina SDI)

* Practica privada en ortodoncia, estética
dental y armonizacion orofacial.

e Ponente de cursos nacionales en
composites estéticos, blanqueamiento
dental y odontologia minimamente
invasiva.

¢ Profesora colaboradora en el Master de
Ortodoncia Clinica en Pgo UCAM Madrid.

e Profesora en el Grado de Higiene
Bucodental.

 Dictante de cursos de estética dental de
minima intervencion.

e Dictante de cursos en armonizacion
Orofacial para odontélogos.

* Miembro de sociedades odontolégicas
SEPES, fSCOE y AUVBD.
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MODULO V - PREVENCION Y
MOTIVACION EN SALUD ORAL
(FORMACION PRACTICA
PERSONALIZADA TOUCH TO TEACH)

Duracion: 6 horas

Fecha: 18.04.26 (manana)
Resumen: Biofilm, técnica iTOP,
Touch-to-Teach, exploracion mucosa,
lesiones sospechosas, factores de
riesgo.

Patrocina CURAPROX

Objetivos Generales:

o Instruir y motivar en una estrategia de
higiene oral individual eficaz, aceptable y
segura.

« Identificacion de signos clinicos de alerta
y lesiones sospechosas.

Objetivos Especificos:

e Adquirir nivel de destreza avanzado en la
utilizacion de las herramientas de higiene
oral.

 Aplicar estrategias de motivacion para la
adquisicion y mejora del habito de
higiene oral.

o Factores de riesgo relevantes en el
desarrollo de patologia oral.

Ponente: Dra. Andrea Alonso Espanol

e Licenciada en Odontologia por la UCM.

» Master EFB en Periodoncia e implantes
por la UCM.

* iTOP Instructor.

@ Ponente: Dra. Milagros Diaz

Doctora en Odontologia.

Especialista en Medicina Oral
Experta en Gestion del Conocimiento
Clinico en eSalud.

MBAd.

Directora de OralmeDX Academy,
Diagnostico en Medicina Oral.

MODULO VI - ORTODONCIA Y
ORTODONCIA CON ALINEADORES.

Duracion: 15 horas

Fecha: 18.04.26 (tarde) y 09.05.2026 (completo)

Resumen: Maloclusiones (solo identificacion),
aparatologia, registros, cementado indirecto
(asistencia), ataches, IPR (explicacion),
urgencias.

Objetivo General:

o Capacitar al higienista dental para
comprender los fundamentos tedéricos y
clinicos de la ortodoncia convencional y
la ortodoncia con alineadores,
identificando aparatologia, materiales,
protocolos de trabajo y participacion
activa en el gabinete, con el fin de
colaborar de forma eficiente y segura
junto al ortodoncista en todas las fases
del tratamiento.

Ponente: Dr. Jorge Longar

o Master Universitario en Ortodoncia +
Residencia clinica europea.

e Universidad Alfonso X el Sabio,
Especializacion en Odontologia Estética.

e Universidad Complutense de Madrid.
Licenciatura en Odontologia.

e Universidad CEU San Pablo, Madrid.
Titulo Propio en Medicina Oral y
Maxilofacial.

» Hospital de Monteprincipe/ Universidad
CEU

Ponente: Carmen M2 Corral

¢ Higienista Dental en ejercicio privado
desde 2001. Con practica exclusiva en
Ortodoncia.

e Experto Universitario en Ortopedia
Minimamente Invasiva (EUNEIZ)

e Higienista y Coordinadora de clinicas
Ortom-Oralis.

e Speaker oficial de Invisalign.

e Vocal del Colegio Profesional de
Higienistas Dentales de la Comunidad de
Madrid.

e Responsable de la Comision de Ortodoncia
del Colegio Profesional de Higienistas
Dentales de la Comunidad de Madrid.
Directora y Ponente de distintos cursos de
Ortodoncia para Higienistas.

Ponente en distintos Congresos Nacionales
e Internacionales.
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MODULO VII - PERIODONCIA,
IMPLANTOLOGEA Y PROTESIS

Duracion: 10 horas

Fecha: 12.06.26 y 13.06.26 (manana)
Resumen: Diagndstico basico,
mantenimiento periodontal, periimplantitis,
proétesis fija/removible, aditamentos,
revisiones.

Objetivo:

e Capacitar al higienista dental para
participar activamente en el manejo
integral del paciente periodontal y
rehabilitado protésicamente,
desarrollando competencias en
prevencion, diagndstico basicoy
mantenimiento periodontal y
periimplantario, asi como en la
colaboracién clinica en procedimientos
de protesis, implantologia y cirugia
mucogingival, mediante el conocimiento
de materiales, técnicas, protocolos y
funciones especificas dentro del equipo
odontoldgico, con el fin de optimizar el
tratamiento, favorecer la salud oral a
largo plazo y mejorar los resultados
clinicos del paciente.

-
Ponente: Dr. José Luis Antonaya.

e Doctor en Odontologia UCM.

e Licenciado en Odontologia UCM.

» Especialista en Implantoprétesis UCM.
e Profesor del Titulo de Especialista en
Implantoprétesis UCM.

Director del Master en Proétesis sobre
implantes URJC.

Coordinador del Master Internacional de
Estética Dental Avanzada UEMC.

Autor de articulos y comunicaciones en
revistas y congresos nacionales e
internacionales.

Miembro de Implant Detective
Responsable de RR.SS.

Evolution Advanced Dental Learning
Colaborador de Akura, Biotech y Renier
Dental.

@ Ponente: Dr. Juan Manuel Vadillo,

Licenciado en Odontologia por la Facultad de
Odontologia de la UCM.

Especialista Universitario por la UCM en
programas preventivos individuales y
comunitarios.

Doctor en Odontologia por la Facultad de
Odontologia de la UCM.

Profesor de Prétesis y Oclusion de grado de
Odontologia y ex coordinador del postgrado de
implantologia, prétesis y periimplantologia de
la UAX.

Coordinador Clinico de la Unidad de
Odontologia del adulto del Centro
Odontologico Hospital Universitario San Rafael
(Madrid).

Profesor del Master de Periodoncia e
Implantes de la Universidad de Sevilla.
Profesor del Master de Formacion Permanente
E-PRODIGi: Estética, Rehabilitacion Oral sobre
Dientes e Implantes y Soluciones Digitales de
la UEMC.

Codirector del postgrado de periodoncia,
cirugia oral, implantologia y odontologia
restauradora del centro universitario
LaSalle-EDE Madrid.

Publicaciones en revistas, capitulos de libros y
diversas presentaciones en congresos
nacionales e internacionales referentes a la
implantologia aplicada, la oclusién y la
rehabilitacion oral.

Ponente: Dr. Jaime Hernanz

Licenciado en Odontologia por la UAX.
Residencia de 1 ano en el Master de Cirugia
Bucal e Implantologia de Hospitales de Madrid.
Master de Cirugia Implantoldgica, Protesis y
Periodoncia de la UAX.

Profesor del Grado de Odontologia de la UAX.
Profesor del Master de Cirugia Implantoldgica,
Prétesis y Periimplantologia de la UAX.
Claustro Asesor EOMA.

Profesor Invitado Master de Periodoncia EDE
Postgrados.

Profesor Invitado Master de Implantologia y
Periodoncia Universidad Isabel I (2025-)
Profesor del Master de Periodoncia,
Implantologia y Od. Restauradora EDE
Postgrados (2025-)

Dictante en Cursos y Webinars a nivel Nacional.
Coautor de publicaciones a nivel Nacional e
Internacional.

Practica Clinica diaria exclusiva en
Implantologia, Periodoncia y Cirugia oral.
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CARMEN CORRAL

Higienista Dental en ejercicio privado desde
2001. Con practica exclusiva en Ortodoncia.

Higienista Dental y Coordinadora de clinicas
Ortom-Oralis (Madrid).

CEO de H40 Dental Institute.
Speaker oficial de Invisalign.

Experta en Ortopedia Minimamente Invasiva
(Dra. Eider Unamuno) UNEIZ

Vocal del Colegio Profesional de Higienistas
Dentales de la Comunidad de Madrid.

Responsable de la Comision de Ortodoncia
del Colegio Profesional de Higienistas
Dentales de la Comunidad de Madrid.

Directora y Ponente de distintos cursos de
Ortodoncia para Higienistas.

Ponente en distintos Congresos Nacionales e
Internacionales.

Presidenta del Congreso Internacional g:le
alineadores para Higienistas (Alignea) Avila
2023 - Salamanca 2024 - Salamanca 2025.





